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40.HÉT   Szeptember 28. Hétfő Szeptember 29. Kedd Szeptember 30. Szerda Október 1. Csütörtök Október 2. Péntek H K   Sz   Cs   P   

„A”Menü  
(1990Ft/nap,  
9950Ft/hét)  

Magyaros zöldségleves 
Székelykáposzta                      2290Ft 

Göcseji túrógombóc leves 
Sztroganoff csirkeragu rizzsel   2290Ft 

Zöldborsóleves 
Pirított csirkemáj rizzsel             2090Ft 

Csontleves cérnametélttel 
Spenótos, csirkés penne        2190Ft 

Paradicsomleves 
Lencsefőzelék, sült hús     1990Ft 

          

„B”Menü 
(1990/nap,  
9950Ft/hét)  

Magyaros zöldségleves 
Rizses lecsó kolbásszal           2090Ft 

Göcseji túrógombóc leves 
Zöldbabfőzelék, fasírt                2090Ft  

Palócgulyás 
Somlóival töltött palacsinta        1790Ft    

Csontleves cérnametélttel       2190Ft 
Gombapaprikás, nokedli 

Paradicsomleves 
Bácskai rizses hús             2190Ft 

          

Leves1  1.Gulyásleves 890Ft 1.Jókai bableves 890Ft  1.Palócgulyás 890Ft  1.Bakonyi betyárleves 890Ft   1.Jókai bableves 890Ft             
Leves2  
Leves3 

2.Magyaros zöldségleves 790Ft 
 

2.Göcseji túrógombóc leves 790Ft 
3.Vegyes gyümölcsleves 890Ft 

2.Zöldborsó leves 790Ft 
 

2.Csontleves cérnametélttel 790Ft 
3.Vegyes gyümölcsleves 890Ft 

2.Paradicsomleves 790Ft 
 

          
Főzelék1   1.Sóska, krumpli, főtt tojás 1390Ft 1.Zöldbabfőzelék, fasírt 1490Ft 1.Tökfőzelék, sült virsli 1390Ft 1.Fejtett babfőzelék, sült hús 1490Ft 1.Lencsefőzelék, sült hús 1490Ft           
Egytálétel1  1.Sertéspörkölt 1690Ft   1.Sertéspörkölt 1690Ft   1.Sertéspörkölt 1690Ft   1.Sertéspörkölt 1690Ft     1.Sertéspörkölt 1690Ft               
Egytálétel2  2.Zuzapörkölt 1690Ft   2.Zuzapörkölt 1690Ft   2.Zuzapörkölt 1690Ft   2.Zuzapörkölt 1690Ft    2.Zuzapörkölt 1690Ft    

          
Egytálétel3  3.Csülökpörkölt 1690Ft   3.Csülökpörkölt 1690Ft   3.Csülökpörkölt 1690Ft   3.Csülökpörkölt 1690Ft   3.Csülkös pacal 1890Ft             
Egytálétel4  4.Rizses lecsó kolbásszal 1690Ft  4.Sztroganoff csirkeragu 1890Ft  4.Pirított csirkemáj 1650Ft 4.Gombapaprikás 1650Ft 4.Bácskai rizses hús 1790Ft           
Egytálétel5  5.Brassói aprópecsenye 1790Ft  5.Brassói aprópecsenye 1790Ft  5.Brassói aprópecsenye 1790Ft  5.Brassói aprópecsenye 1790Ft   5.Brassói aprópecsenye 1790Ft             
Egytálétel6  6.Székelykáposzta 1990Ft 6.Óvári sertésborda 1990Ft 6.Csirkemell vadas mártásban 

spagettivel 2190Ft 
6.Gyros tál 2190Ft 6.Bolognai borda 2350Ft           

Tészta1  1.Milánói makaróni 1650Ft 1.Juht. sült tészta fokh.sonkával1650Ft 1.Lasagne 1690Ft 1.Spenótos, csirkés penne 1690Ft 1.Bolognai spagetti 1690Ft           
Tészta2  2.Grízes tészta lekvárral 900Ft 1.Máglyarakás 900Ft 1.Somlóival töltött palacsinta 950Ft 2.Mákos nudli vaníliasodó 900Ft 2.Madártej 990Ft           
Frissensült1  1.Rántott sertésborda 1790Ft   1.Rántott sertésborda 1790Ft   1.Rántott sertésborda 1790Ft   1.Rántott sertésborda 1790Ft   1.Rántott sertésborda 1790Ft             
Frissensült2  2.Rántott gomba 1490Ft   2.Rántott karfiol 1490Ft   2.Rántott gomba 1490Ft   2.Rántott karfiol 1490Ft   2.Rántott gomba 1490Ft             
Frissensült3  3.Rántott sajt 1690Ft   3.Rántott sajt 1690Ft   3.Rántott sajt 1690Ft   3.Rántott sajt 1690Ft  3.Rántott sajt 1690Ft            
Frissensült4  4.Rántott hal 1690Ft   4.Rántott hal 1690Ft   4.Rántott hal 1690Ft   4.Rántott hal 1690Ft 4.Rántott hal 1690Ft           
Frissensült5  5.Görög csirkemell rántva 

(feta,olivab.,parad.) 1890Ft 
5.Sajttal és szalámival töltött rántott 
karaj 1890Ft 

5.Medvesajttal töltött rántott 
sertéskaraj1890Ft 

5.Körtével és camemberttel töltött 
rántott csirkemell 1890Ft 

5.Kőrözöttel töltött rántott sertéskaraj 
1890Ft           

Frissensült6  6.Milánói sertésborda 2250Ft  6.Dubarry csirkemell 1990Ft  6.Vajas tésztában sült aszalt szilvával töltött 
csirkemell 1990Ft  

6.Baconnel,uborkával,sajttal sült karaj1990Ft 6.Barackkal sült csirkemell 1990Ft           
Fogyókúrás 
étel1  
  

1.Kentucky csirkemell burgonyapürével 
2090Ft 

1.Rántott camembert rizzsel, áfonyalekvárral 
2390Ft 

1.Tandoori csirkecombfilé 
steakburgonyával 2190Ft 

1.Sajtos rakott karfiol csirkemellel 
2090Ft 

1.Juhtúróval töltött gombafejek 
görögsalátával 2390Ft           

           
Fogyókúrás 
étel2  

2.Tonhalsaláta 600Ft  2.Mozzarellasaláta 650Ft 2.Sopszkasaláta 650Ft 2.Cézársaláta 650Ft 2.Görögsaláta 650Ft             
Fogyókúrás 
étel3  

3.Tonhalsaláta dupla 900Ft    3.Mozzarellasaláta dupla 950Ft    3.Sopszkasaláta dupla 950Ft    3.Cézársaláta dupla 950Ft    3.Görögsaláta dupla 950Ft             
Köret1  1.Hasábburgonya   1.Hasábburgonya   1.Hasábburgonya   1.Hasábburgonya   1.Hasábburgonya             
Köret2  2.Petrezselymes burgonya   2.Petrezselymes burgonya   2.Petrezselymes burgonya   2.Petrezselymes burgonya   2.Petrezselymes burgonya             
Köret3  3.Párolt rizs  3.Kukoricás rizs  3.Rizi-bizi  3.Zöldséges rizs 3.Párolt rizs           
Köret4 4.Nokedli  4.Nokedli  4.Nokedli  4.Nokedli  4.Nokedli            
Savanyúság1  1.Cékla 450Ft   1.Cékla 450Ft   1.Káposztasaláta 450Ft   1.Csemege uborka 450Ft   1.Csemege uborka 450Ft             
Savanyúság2  2.Csemege uborka 450Ft   2.Kovászos uborka 450Ft   2.Csemege uborka 450Ft   2.Csalamádé 450Ft   2.Csalamádé 450Ft             
Savanyúság3  3.Káposztasaláta 450Ft  3.Csemegeuborka 450Ft  3.Csalamádé 450Ft  3.Kovászos uborka 450Ft   3.Káposztasaláta 450Ft             
Savanyúság4  4.Csalamádé 450Ft   4.Csalamádé 450Ft   4.Almapaprika 450Ft   4.Káposztasaláta 450Ft   4.Almapaprika 450Ft             
Desszert1  1.Palacsinta 2db (2kakaós/2ízes) 560Ft   1.Palacsinta 2db (2kakaós/2ízes) 560Ft   1.Palacsinta 2db (2kakaós/2ízes) 560Ft   1.Palacsinta 2db (2kakaós/2ízes) 560Ft   1.Palacsinta 2db (2kakaós/2ízes) 560Ft             
Desszert2  2.Palacsinta 2db (2mogy.krémes/ 2túrós) 600Ft  2.Palacsinta 2db(2mogy.krémes/2túrós) 600Ft  2.Palacsinta 2db (2mogy.krémes/ 2túrós) 600Ft  2.Palacsinta 2db(2mogy.krémes/2túrós) 600Ft  2.Palacsinta 2db(2mogy.krémes/2túrós) 

600Ft             
Desszert3  3.Somlói galuska 950Ft 3.Somlói galuska 950Ft  3.Somlói galuska 950Ft  3.Somlói galuska 950Ft  3.Somlói galuska 950Ft            
Desszert4  4.Almás/meggyes/túrós/mákos pite 850Ft   4.Mignon 650Ft 4.Marcipánrúd 850Ft   4.Puncstorta 790Ft  4.Diákcsemege 700Ft            


